ATELIER
MULTISPORT
COLLECTIF

ANIMATEURS :

Animateur municipale, dipldmée BAFA.

DESCRIPTIF DE LA SEANCE :

L’animateur proposera différents jeux aux enfants afin qu’ils puissent pratiquer et découvrir un grand
nombre d’activités différentes. La séance débutera par un petit échauffement, et se poursuivra par les
jeux. lls se pratiqueront en salle et en extérieur suivant ce que I'animation prévue.

OBIJECTIFS :

® Permettre a I'enfant de se dépenser physiqguement dans un cadre.
e Favoriser la sociabilité par un meilleur contréle de ses réactions émotionnelles.
e Apprendre les régles de collectivité et les jeux en groupe.

CARACTERISTIQUES DE L’ATELIER

TRANCHE D’AGE ‘ TAILLE DU GROUPE LIEU DE L’ATELIER JOUR ET HEURE

De 6 a 8 ans. 15 enfants Max Salle polyvalente ou Le jeudi de 15h30 a
extérieur 16h30.

SPECIFICITES DE L’ATELIER INFORMATIONS DIVERSES

=>» Possibilité d’inscrire les enfants en cours de
cycle en fonction des places disponibles

=>» Assiduité indispensable pour I'ensemble des
séances

Courriel : enfance-jeunesse@fresnayenretz.fr

ATy —

Mairie de Villeneuve-en-Retz — Place de la mairie — 44580 Villeneuve-en-retz - Tel : 02 40 21 41 32
en Retz




